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!لطفا اندکی صبر

!حواسم هست

کمی آهسته تر از تو راه می روم

به عصا تکیه می کنم 

روی صندلی چرخدار نشسته ام 

اما 

!شما حواست هست

ل نیست؟ ده ام ناتوانی در جسم معلو که من باور کر

...تو هم باور کن 

دستم را نگیر 

...راهم را هموار کن 

ارادتمند شما 

ا یکی از هزاران توانمند دنی



معلولیت چیست ؟
بهآسیبهایناشیازاختلالوناتوانیگفتهمیشودکهمنجربهمعلولیت

.ایجادمحدودیتوجلوگیریازایفاینقشطبیعیفرددرزندگیمیگردد

علل بروز معلولیت 
ژنتیک•
بارداریحینعوامل•
بیماری•
سوانح•

انواع معلولیت 
ددارنکهاختلالاتیماهیتونوعبهتوجهبامعلولیتدارایافراد
:شوندمیتقسیمدستهپنجبه

حرکتی-جسمیمعلولیت•
حسیمعلولیت•
ذهنیمعلولیت•
روانیمعلولیت•
اجتماعیمعلولیت•



جامعهافراد%11کشور،بهزیستیسازمانمعلولانتوانمندسازیدفتراعلامبا
دراین.هستندشدیدخیلیومتوسطخفیف،معلولیتازدرجاتیدارایما

تاختلالاوجاده ایحوادثسالمندی،بیماری،ازناشیعوارضکهاستحالی
.استشدهکشوردرمعلولیتآمارافزایشیروندسببژنتیکی

معلولیت
جسمیحرکتی

64%
نابینا
10%

ناشنوا
11%

اختلالدر
گفتار
15%

آمار افراد دارای معلولیت در ایران 

معلوليت جسمی حرکتی نابينا ناشنوا اختلال در گفتار

آمار افراد دارای معلولیت در ایران 

استمعلولکودکهزار40تا30سالانهمعلولکودکانتولدازایرانسهم
(99شهریور31کشور،بهزیستیسازمان)

گذاردمیجایبردائمیمعلولهزار60ازبیشسالانهترافیکی،حوادث
(37109292خبرکد،401بهمن25،مهرخبرگزاری)



آمار افراد دارای معلولیت در جهان
کندای را به عنوان افراد دارای معلولیت ذکر میدرصد از جمعیت هر جامعه15ترینآمارمنتشرشدهسازمانبهداشتجهانیدرتازه

(WHO2022)برندویکپنجماینافرادازمعلولیتشدیدرنجمیشیوع معلولیت در کشورهای در حال توسعه بیش از سایر کشورهاست 

تنددر جهان به نابینایی و کم بینایی دچار هس
معادلدوبرابرجمعیتکشورمکزیک

253
میلیوننفر

ند جمعیت جهان به نابینایی و کم بینایی دچار هست% 2/3

در جهان ناشنوا و کم شنوا هستند
معادلکلجمعیتاتحادیهاروپا

466
میلیوننفر

جمعیت جهان ناشنوا و کم شنوا هستند % 6

در جهان دچار کم توانی ذهنی هستند 
معادلکلجمعیتکشوربرزیل

200
میلیوننفر

جمعیت جهان دچار کم توانی ذهنی هستند% 2/6

در جهان برای حرکت به ویلچر نیاز دارند 
معادلکلجمعیتکشورکانادا

75
میلیوننفر

جمعیت جهان به ویلچر نیاز دارند% 1



حقایق کلیدی در مورد معلولیت

.استکارنیرویسنواقعدرکههستندسال64-18سنیبازهدرمعلولیتدارایافراداز80%

.نداردرادرمانیهایهزینهتامینبرایمالیتواننفریکمعلولیتدارایفرد2هراز

.دارندشکننده تریسلامتیوجسمیشرایطمعلولیتدارایافراد

.کندمیمحدودرااجتماعیمشارکتنتیجهدروکاهشرافردیاستقلالمعلولیت

نرخفقردرحوزهافراددارایمعلولیتبالاتراست



وجودداردمیلیون کودک دارای معلولیت در جهان 240
(یونیسف)استکودک یک کودک دارای معلولیت 10 یعنی از هر  

کودک دارای معلولیت

:،کودکاندارایمعلولیتبامواردزیرمواجههستنددر مقایسه با کودکان عادی

درجهاندر هر دقیقه 
متولدمیشودکودک دارای معلولیت 8

24%

76%

32%

68%

41%

59%
49%51%51%49%

حس خوشبختیعدم حضور در مدرسه حس تبعیضتنبیه بدنیمراقبتهای اولیه

درصدازآنهاکمتر24
مراقبتهایاولیهرادریافتمیکنند

درصدازآنها32
تجربهتنبیهبدنیشدیدرادارند

درصدازآنها41
ازحستبعیضدررنجهستند

درصدازآنها49
هیچگاهشانسحضوردرمدرسهراندارند

درصدازآنها51
احساسخوشبختیندارند



استلمنفعهعاماوغیرانتفاعیغیردولتی،سیاسی،غیرنهاد،مردمایموسسهالغدیررعدنیکوکاریموسسه

«خشیتوانب»،«ایحرفهوفنیآموزش»فرآیندطریقازمعلولیتدارایافرادتواناییهایسطحارتقاءهدفباکه

.نمودبكارآغاز1380سالآبانماهازمعلولیتدارایافراد«کارآفرینیواشتغال»ازموثرحمایتو«دندانپزشکی»

وحرفه ایوفنیآموزشسازمانبهزیستی،کشور،وزارتازقانونیمجوزاتاخذباموسـسهاین

غیرتجاریموسساتوشرکتهاثبـتادارهدر1386سالمهرماه28دربزرگ،تهرانامنیتپلیس

.رسیدثبتبهرسما   NGOیکبعنوان21700شمارهبا

موسسه نیکوکاری رعد الغدیر

آموزش، توانبخشی و اشتغالزایی
افراد دارای معلولیت جسمی حرکتی 

21700:ثبت|1380:تاسیس

ECOSOC



المعلولین بزرگس

متاهل با حمایت خانواده و اقوام

متاهل بدون خانواده و اقوام

مجرد با حمایت خانواده

مجرد بدون حمایت خانواده

جامعه هدف تحت پوشش ما
.می باشد... نوروپاتی ها، دیستروفیها، ضایعه نخاعی، ناهنجاریهای اسکلتی، پولیومیلیت، نقص عضو، سکته مغزی و ،CP  ،MS: شامل گروه های

معلولین
نوجوان و جوان

بدون سرپرست

(آسیب پذیر)بدسرپرست 

با سرپرست با توان اقتصادی ضعیف

با سرپرست متمول

تحت حمایت مراكز دولتی

تحت حمایت مركز الغدیر

تحت حمایت سایر مراكز غیر انتفاعی

تحت حمایت خانواده و اقوام

بدون حمایت

وضعیت خانوادگی وضعیت حمایتی



ازدواج و تشکیل خانواده  پذیرش فرد از سوی 
خانواده و جامعه 

اشتغال و حضور
فعال در جامعه 

نیازهای مالی
درمانی و معیشتی 

مشاوره و توانمند سازی تبعیض 
روحی فرد و خانواده 

توانبخشی، بهبود و
کنترل معلولیت 

تجهیزات کمک حرکتی آموزش و
توانمندسازی حرفه ای

مناسب سازی شهری

توسعه ناوگان حمل و 
نقل مناسب سازی شده

تغذیه مناسبتحصیل

اوقات فراغت اثر بخش

مشکلات افراد دارای معلولیت



بیشتر بدانیم 
د دارای معلولیت وجود دارد .  گاهی در خانواده من بیش از یک فر

ده و در معرض آسیب دارم .  گاهی خانواده ای افسر

.  گاهی زندگی خانوادگی ام در معرض فروپاشی است

.  گاهی والدینی بیمار و از کار افتاده دارم

.گاهی والدینی ندارم

.ه در خانواده ندارمگاهی پدر یا مادرِ دارای معلولیتی هستم که هویت پدرانه یا مادران

...گاهی 

.  من با افراد عادی متفاوتم

.هزینه های زندگی برای من بالاتر از افراد عادی است



هزینه های زندگی افراد دارای معلولیت در جهان

آمریکا
درصدازدرآمدخانوارصرفهزینههای28درآمریکا

.اضافیفرددارایمعلولیتدرخانوارمیشود

28%

استرالیا
فردیکاموراتصرفخانوادهدرآمددرصد29استرالیادر

معلولیتهایمورددر)شودمیخانوادهدرمعلولیتدارای
(رسدمیدرصد49-40بهمیزاناینشدید

29%

کانادا
درصدازدرآمدخانوارصرفهزینهمازادفرد30درکانادا

.دارایمعلولیتدرخانوادهمیشود

30%

انگلستان
درصد45درانگلستانخانوادههایداراییکفردمعلول
.هزینهبیشتریبرایایابوذهابصرفمیکنند

45%

.درصد افزایش میدهد248الی  78بهمیزانخط فقر را درخانوادهیک عضو دارای معلولیت درانگلستانوجود*



از درآمد خانوار صرف هزینه های مازاد فرد دارای معلولیت می شود% 130بر اساس برآوردهای صورت گرفته در خانواده های دارای یک فرد معلول ساکن تهران 
.است... که این هزینه ها شامل تغذیه،  دارو،  تجهیزات توانبخشی و کمک حرکتی،  هزینه توانبخشی،  ایاب و ذهاب و 

ایاب و ذهاب 

تومان  هفتگی 300,000
حداقلدوجلسهدرهفته
برایبهرهمندیازخدمات

آموزشی،درمانیواشتغالزایی

تجهیزات کمکی

5,000,000:ویلچر|1,000,000:عصا

5,000,000:بریس|1,500,000:واکر

20,000,000:سمعک|1,500,000:اسپیلت

بهداشتی -مراقبتی 

:پوشکبهداشتیبزرگسال
ماهانهتومان2,400,000

(یکسومدرآمدیککارمند)

سایر هزینه ها 

خوراک،پوشاک

مسکنتحصیل،اجاره

...داروو

هزینه های زندگی افراد دارای معلولیت در ایران

حقوق پایه کارمند در ایران 
تومان6,000,000:حقوقپایهکارگر

.ارقام به تومان هستند* 
تومان5,900,000:تشکمواجسلولی

تومان4,700,000(:روهو)تشکرویویلچر



خود شکوفایی

پذیرش اجتماعی

تحصیل و مهارت آموزی

درمان و توانبخشی

تغذیه مناسب

خانواده سالم و
مشاوره فردی و خانوادگیخانه ای آرام 

مددکاری در مسیر توسعه و توانمندسازی

ارائه خدمات دندانپزشکی و توانبخشی 

مهارتی –برگزاری دوره های آموزشی 

ظرفیت سازی در جامعه با هدف ورود به بازار کار

ودادهااستعشکوفائیوکارگیریبهازرضایتمندی
معلولیتدارایکارآفرینانتربیتها،مهارت

یر
غد

د ال
رع

ت 
ما

دا
اق



دارای معلولیتفردخدمات با محوریت 

ترویجگری آگاهسازیجامعهدرجهتاحقاقحقوقشهروندیافراددارایمعلولیت:

کمکبهاستقلالفردیوخودکفاییمالی,مهارتآموزی,آموزش:توانمندسازی

اشتغالافراددارایمعلولیتدربازارکار:اشتغالزایی

کنترلودرمانمعلولیت:توانبخشی

کمکبهرفعموانعدرمسیرتوانمندسازی:مددکاریاجتماعی

خانوادهوجامعه,بهبودسلامتروانیفرد:مشاورهومهارتهایزندگی

حرکتی-سلامتدهانودندانافراددارایمعلولیتهایجسمی:دندانپزشکی

خدمات رعد الغدیر با محوریت فرد، خانواده و 
جامعه



فرد دارای معلولیتخانوادهخدمات با محوریت 

توانمندسازیشغلیاعضایخانواده

خانوادگیوازدواج,تحصیلی,مشاورهفردی

کمکهزینهداروودرمان

حمایتهایمعیشتیدرراستایتوانمندسازیواشتغال

تامینتجهیزاتکمکحرکتی

رفاهی-تفریحی-خدماتفرهنگی

خدمات رعد الغدیر با محوریت فرد، خانواده و 
جامعه



خدمات رعد الغدیر با محوریت فرد، خانواده و 
جامعه

جامعه خدمات با محوریت 

پرورششهروندانکارآمدترازمیانافراددارایمعلولیت

ایجادوتقویتسرمایهاجتماعی

کمکبهبازگشتافراددارایمعلولیتتوانمندشدهبهچرخهنیکوکاریبهعنوانخیّر

تآگاهیبخشیوظرفیتسازیفکریجامعهنسبتبهاحقاقحقوقشهروندیافراددارایمعلولی

کمکبهارتقایسلامتروانیجامعه

فراهمکردنفرصتفعالیتهایداوطلبانهومشارکتهایاجتماعی

(بخشهایدولتی،خصوصیومردمنهاد)کمکبهایفایمسئولیتاجتماعیارکانجامعه

تقویتمشارکتهایاجتماعیبینسازمانهایهممأموریت

مطالبهگریوبهبودقوانینبهنفعافراددارایمعلولیت



: جامعه هدف
سال40تا14افراددارایمعلولیتجسمیحرکتی

پروژه های حمایتی زیرساختی 
1403براساساستراتژیموسسهنیکوکاریرعدالغدیردرسال



فهرست پروژه های حمایتی زیر ساختی 

تعمیرات،رنگآمیزیوشادابسازی
فضایآموزشیودرمانیموسسه

ایمنسازی
ساختمانموسسه

رویدیوکلیپآگاهیبخشید5ساخت
حوزهیمعلولیتجهتانتشاردر
رسانهملیوشبکههایاجتماعی

ارتقایکیفیتتجهیزاتمراکزتماس
جهتحفظوتوسعهاشتغالافراد

دارایمعلولیت

توسعهاشتغالخانگی
برایافراددارایمعلولیت



کاردرمانی
فرددارایمعلولیت100

خدماتتوانبخشی
( (Home careدرمنزل

هایزندگیآموزشمهارت
فرددارایمعلولیت200به

فرددارایمعلولیت50آموزش
ITدرحوزه

فرددارایمعلولیت50آموزش
درحوزهصنایعدستیوهنری

تامینهزینهدندانپزشکی
فرددارایمعلولیت1000

فهرست پروژه های حمایتی زیر ساختی 



پروژه های حمایتی زیرساختی 
1403بر اساس استراتژی موسسه نیکوکاری رعد الغدیر در سال 

ایمن سازی
ساختمان موسسه

ارتقایسطحایمنیساختمانموسسهباهدف
جهتحفاظتازسلامتجامعههدفدرمواقع
زهایبحرانیبامناسبسازیتجهیزاتفیزیکیوسا

.مانندپلهفراروسیستماطفاءحریق

تعمیرات، رنگ آمیزی و شاداب سازی
فضای آموزشی و درمانی موسسه 

فراهمآوریمحیطیایمن،گرم،روحیهبخشباهدف
مترمربع،بهمنظور2000درفضایموسسهمعادل

.ارتقایکیفیتخدمترسانیبهجامعههدف

میلیون تومان200: هزینه پروژه میلیون تومان500: هزینه پروژه 



پروژه های حمایتی زیرساختی 

ارتقای کیفیت تجهیزات مراکز تماس برای
تحفظ و توسعه اشتغال افراد دارای معلولی

کامپیوتریتجهیزاتدستگاه140تامینهدفبا
(کیبوردوموسهدست،مانیتور،سی،پیمینی)

لیشغهایفرصتتوسعهونگهداشتبراینیازمورد
زمراکدرموسسهاینآموختهدانشتوانیابانبرای

.تماس

میلیون تومان300: هزینه پروژه 

1403بر اساس استراتژی موسسه نیکوکاری رعد الغدیر در سال 

توسعه اشتغال خانگی
برای افراد دارای معلولیت

وتجهیزاتآوردنفراهموبسترسازیهدفبا
توانیابانازنفر50تعدادخوداشتغالیاولیهسرمایه
وهنریودستیصنایعحوزهدرآموختهمهارت
.تومانمیلیون50مبلغبهکدامهرخیاطی

میلیون تومان500میلیارد و  2: هزینه پروژه 

ویدیو کلیپ آگاهی بخشی در حوزه ی 5ساخت 
معلولیت جهت انتشار در رسانه ملی و شبکه های

اجتماعی

ردنباهدفتولیدمستندهایکوتاهجهتبرجستهک
نقشخانواده،سازمانهایمردمنهاد،کارفرمایانو

عمومجامعهدرارتقایکیفیتزندگیواحقاق
.حقوقشهروندیافراددارایمعلولیت

میلیون تومان200: هزینه پروژه 



پروژه های حمایتی زیرساختی 
1403بر اساس استراتژی موسسه نیکوکاری رعد الغدیر در سال 

خدمات توانبخشی
((Home careدر منزل 

ادتعدمنزلدرتوانبخشیخدماتمالیتامینهدفبا
وکنترلجهتویژهشرایطباتوانیابانازنفر10

.ایشانبهبودروندتسریعمعلولیت،تشدیدازجلوگیری
.نفرهربرایتوانبخشیجلسه30حداقلاحتساببا

میلیون تومان300: هزینه پروژه 

کار درمانی
فرد دارای معلولیت 100

نفرازافراد100باهدفتامینمالیهزینهکاردرمانی
جلسهکاردرمانیبرای30دارایمعلولیتبااحتساب

.هرفرد

میلیون تومان750: هزینه پروژه 

های  زندگیآموزش  مهارت
فرد دارای معلولیت 200به 

عهباهدفتوسعهفردیوارتقایکیفیتزندگیجام
هدفازطریقبرگزاریدورههایمهارتهایزندگی
بادرسالبهمنظورتقویتروحیهخودباوری،مقابله

سازیتفکرناتوانی،ترویجاندیشهتوانائی،توانمند
-هایزندگیبراساساصولدهروحی،آموزشمهارت

-گانهسازمانبهداشتجهانی،بهبودروابطدرون

.فردیوصلحباخویشتنفردی،میان

میلیون تومان200: هزینه پروژه 



پروژه های حمایتی زیرساختی 
1403بر اساس استراتژی موسسه نیکوکاری رعد الغدیر در سال 

معلولیتدارایفرد50آموزش
ITحوزهدر

50باهدفمهارتآموزیوتوانمندسازیحرفهای
رنفرازافراددارایمعلولیتدررشتههایکامپیوت

مبانیکامپیوتر،نرمافزارهایکاربردیازجمله)
ظرفمدتیک...(مجموعهآفیس،فتوشاپو

سالوبراساساستانداردهایسازمانفنیو
.حرفهای

میلیون تومان500: هزینه پروژه 

فرد دارای معلولیت50آموزش 
در حوزه صنایع دستی و هنری

نفراز50باهدفمهارتآموزیوتوانمندسازیحرفهای
ترینرشتههایآفرینافراددارایمعلولیتدراشتغال

...وگلیمبافی،زیورآلات،چرمدوزی:صنایعدستیوهنری
یظرفمدتیکسالوبراساساستانداردهایسازمانفن

.وحرفهای

میلیون تومان500: هزینه پروژه

تامین هزینه دندانپزشکی 
فرد دارای معلولیت 1000

هدفازا ینباتوجهبهبالابودنهزینههایدندانپزشکی،
کیپروژهتامینبودجهموردنیازبرایارائهخدماتدندانپزش

.نفردرسالاست1000به

میلیارد تومان2: هزینه پروژه 



: جامعه هدف
سال40تا14افراددارایمعلولیتجسمیحرکتی

پروژه های حمایتی مقطعی 
1403براساساستراتژیموسسهنیکوکاریرعدالغدیردرسال



پروژه های حمایتی مقطعی

هجامعبهحمایتیهایبستهاعطای
سازیتوانمندمسیردرهدف

رویدادهاوگلگشتهایفرهنگی
هایجامعهوآموزشیویژهخانواده

هدف

اعطایکمکهزینهازدواجوفرزند
پروریافراددارایمعلولیتدر

راستایتحکیمخانواده

فردمستعد10بورسیهحمایتی
توانمندسازیدرمعرضآسیب

کمکهزینهدرمانجامعههدف

دستگاهویلچربرقیدرراستای10تامین
استقلالحرکتیوشغلیدرمعلولیتهایشدید

دستگاهویلچرارتوپدیدرراستای50تامین
استقلالحرکتیوعملکردیافرادمعلول



پروژه های حمایتی مقطعی
1403بر اساس استراتژی موسسه نیکوکاری رعد الغدیر در سال 

فرد مستعد 10بورسیه حمایتی 
توانمندسازی در معرض آسیب

باهدفاهدایکمکهزینهمعیشتیبه
جامعههدفجهتارتقایکیفیتزندگیآنها

.برایمدتیکسال

میلیون تومان600: هزینه پروژه 

کمک هزینه درمان جامعه هدف 

خانوارجامعه20باهدفتامینهزینهدرمان
.هدف

میلیون تومان100: هزینه پروژه 

دستگاه ویلچر ارتوپدی در راستای50تامین  
استقلال حرکتی و عملکردی افراد معلول

دستگاهویلچرارتوپدی50باهدفتامین
.برایافراددارایمعلولیتمتوسط

میلیون تومان300: هزینه پروژه 

دستگاه ویلچر برقی در راستای 10تامین  
دید استقلال حرکتی و شغلی در معلولیت های ش

دستگاهویلچربرقیبرای10باهدفتامین
.افراددارایمعلولیتشدید

میلیون تومان500میلیارد 1:  هزینه پروژه 



پروژه های حمایتی مقطعی
1403بر اساس استراتژی موسسه نیکوکاری رعد الغدیر در سال 

اعطای بسته های حمایتی به
جامعه هدف در مسیر توانمند سازی 

باهدفکمکبهبهبودمعیشتورفع
موانعبازدارندهدرمسیرتوانمندسازی

.افراددارایمعلولیت

میلیون تومان200میلیارد و 1: هزینه پروژه 

رویدادها و گلگشت های فرهنگی و
های جامعه هدف  آموزشی ویژه خانواده

باهدفروحیهبخشی،ارتقایعزتنفسوبهبود
سلامتروانجامعههدفازطریقبرگزاریاردوهای

.تفریحی–آموزشی

میلیون تومان400: هزینه پروژه 

اعطای کمک هزینه ازدواج و فرزند پروری افراد 
دارای معلولیت 

باهدفتحکیمبنیانخانوادهوسلامت
.جسموروانجامعههدف

میلیون تومان100: هزینه پروژه 



یاشتغالزای
کاریابی

نفر589

مشاغل خانگی

نفر174

کارگاه خیاطی

نفر21

مراکز تماس

نفر161

دورکاری

نفر29

مجموع تعداد 
اشتغال یافتگان

نفر974

یدندانپزشک 
پرکردن با 
کامپوزیت

3113

پرکردن با
آمالگام

4720

عصب کشی

2185

کشیدن دندان

2691

تعداد خدمات
دندان پزشکی

14337

مجموع نفرات
برخوردار از خدمات

نفر5206

توانبخشی
هیدرو تراپی

نفر445

فیزیوتراپی

نفر142

گفتار درمانی

نفر508

کاردرمانی

نفر1744

مجموع نفرات
برخوردار از خدمات

نفر2839

آموزش فنی 
و حرفه ای 

دوره های آموزشی
1476

مجموع توان یابان
آموزش دیده

نفر3055

مدارک فنی و حرفه ای 
اخذ شده

1539

مدارک داخلی
1379

1401گزارش خدمات رعد الغدیر از بدو تاسیس تا پایان سال 



روش های حمایت مالی

IR120540106402100018669004

:شماره شبا

بانکپارسیان–۶۲۲۱۰۶۱۰۸۰۰۰۰۹۳۰

:شماره کارت

:شماره حساب

بانکپارسيان۱۰۶۴۲۱۱۸۶۶۹۴

:کد دستوری

۲۴۴۲۹*۷۸۰* #



ارتباط با
موسسه نیکوکاری رعد الغدیر

۱پلاک-ضلعشمالیپارکشهداییافتآباد-خیابانشهیدجوادزندیه-میدانالغدیر-یافتآباد–تهران

:آدرس

w w w . R a a d - A l g h a d i r . o r g

:تلفن تماس:وب سایت

4الی66305352

:روابط عمومی

۰۹۳۸۹۶۳۴۶۲۸



ممتشکری
بابتمطالعهاینسندازشما
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